
わが家の危機管理マニュアル 

É possível obter informações da 
vida diária e também confirmar 
se os  fami l iares,  os amigos 
es tão  bem (conf irmação do 
estado) 

Refugie-se no Local de Refúgio em 
Caso de Terremoto.
Local de refúgio em caso de danos 
d e  t e r r e m o t o＝L o c a l  p a r a  a s  
pessoas, que não podem voltar para 
s u a s  c a s a s  p o r  t e r e m  s i d o  
destruídas, se refugiarem e viver a 
vida do dia a dia (chamado de Base 
R e g i o n a l  d e  P r e v e n ç ã o  d e  
D e s a s t r e s )  ＝  4 5 5  e s c o l a s  
municipais de Yokohama.

~Onde se refugiar ？ ~

~No Local de Refúgio em Caso de Terremoto (Base Regional de Prevenção de Desastres)~

Existência de um depósito com produtos armazenados.
Na cidade de Yokohama, dentro dos depósitos dos locais de refúgio, estão 
armazenados alimentos tais com pão seco e água enlatada; produtos de uso diário tal 
com papel higiênico; banheiros provisórios; maquinarias para salvamento tal como 
cortadores motorizados.  

É possível conseguir água dos seguintes modos:
●Tanque de fornecimento de água subterrânes para casos de desastres･･･Preservada 
dentro de tanques de armazenamento subterrâneo. É uma água fresca canalizada.
●Torneira de fornecimento de água para emergência･･･É um equipamento para 
fornecer água de uma linha principal de distribuição de água resistente a terremotos.
●Casas cooperativas de poços para casos de desastres･･･Obtemos a colaboração 
das casas que possuem poços com água utilizável

Quando se machucar
Serão estabelecidas, em 145 escolas, “bases de socorros médicos regionais” para
efetuar os atendimentos médicos de emergência. Os produtos 
medicinais necessários estão armazenados, para o atendimento médico em caso de 
emergência.

O que fazer quando ocorrer um 
terremoto ？

Administração do local de refúgio com a ajuda da região
Para poder se levar uma vida como refugiado, com cooperação mútua em caso de ocorrência 
de terremoto, em cada um dos locais de refúgio existe a comissão de administração do local.  
A comissão de administração é constituída pelos moradores,　membros da escola e 
funcionários públicos da região.


