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月刊情報誌                              中国語（簡体字）版 

 橫濱横滨 
     

 

   〒220-0012 横浜市西区みなとみらい 1-1-1  パシフィコ横浜 横浜
よこはま

国際
こくさい

協力
きょうりょく

センター 5 F 

    045-222-1171    FAX  045-222-1187  E-mail:yoke@yoke.or.jp      

 

亲爱的读者:  

感谢您爱读「よこはま・横浜」。如果您希望定期订阅的话，只要您寄来一年份邮资实费 960日元并写上姓名、地址、

电话号码、中文版( 简体字或繁体字) 、开始提供月份后寄来(財)横浜国際交流協会ɼよこはま YokohamaɽɼYokohama Echoɽ

担当，即可邮寄府上。谢谢!  

 

 

 

 

 

 

障害児
しょうがいじ

福祉
ふ く し

手当
て あ て

・特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

手当
て あ て

・特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

の申請
しんせい

 

有关障碍儿童福祉津贴·特别障碍者津贴·特别儿

童抚养津贴的申请 
 

内容: 具有领取上述津贴资格的人, 请在各区
く

役所
やくしょ

福
ふく

祉
し

保健
ほ け ん

センター申请。有所得限制，设施入所者除外。又,

依津贴种类其金额、对象者是不一样的。有关详情请

咨询。 

询问处: 所住地区的区
く

役所
やくしょ

福
ふく

祉
し

保健
ほ け ん

センター或 

健
けん

康
こう

福
ふく

祉
し

局
きょく

障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

( 有关障碍儿童福祉津贴·特

别障碍者津贴) Tel 045- 671- 2415 Tax 045- 671- 3566  

こども青少年局
せいしょうねんきょく

障害児
しょうがいじ

福祉
ふ く し

保健課
ほ け ん か

( 有关特别儿童抚

养津贴)  Tel  045- 671- 4279  Fax 045- 663- 2304  
 

 

 

 
 

 

 
 

国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

申請
しんせい

免除
めんじょ

制度
せ い ど

、 

若年者
じゃくねんしゃ

納付
の う ふ

猶予
ゆ う よ

制度
せ い ど

 
有关国民年金保险费申请免除, 年轻人缴纳宽限制度 

 

内容: 以去年的收入在一定额以下, 或者因为失业等原因,

难于缴纳国民年金保险费的人为对象可申请。填写申

请书的必要事项后携带①年金手册②图章( 有本人的

签名時不需) ③从别市迁入者需前年收入证明资料④

失业等的理由時需雇用保险被保险者离职票等, 到所

住区
く

役所
やくしょ

保
ほ

険
けん

年
ねん

金
きん

課
か

国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

係
がかり

办理手续。 

询问处: 健康福祉局保険年金課
けんこうふくしきょくほけんねんきんか

  

Tel 045 - 671- 2418  Fax 045- 664- 0403 

 

 

 

よこはま認知症
にんちしょう

コールセンター開設
かいせつ

 

横浜开设痴呆症电话中心 

 
內容: 开设有关痴呆症的电话咨询，由照顾痴呆症的经验

者、专家等回答你的问题。有关痴呆症或在照顾上有

烦恼等事都可随便咨询。7 月 1 日星期四开始接受电

话(045- 662- 7833)咨询。 

日期/ 时间: 星期二、四、五的 10:00～16:00( 年末年初除

外、节日也受理)  

费用: 免费，但询问时的电话费自己负担。 

NO.1 29 

よこはま YOKOHAMA 

7 月 （財）横浜市
よこはまし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協 会
きょうかい

（YOKE
ヨ ー ク

） 

   URL http://www.yoke.or.jp/ 

2010 年 

毎月５日発行 

生活・行政サービス情報 

生活・行政服务 资讯 

「此报所登载的有关生活・行政及国际交流等信息,

在询问时请通过会说日语的人。」 
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询问处: 健康福祉局高齢在宅支援課
けんこうふくしきょくこうれいざいたくしえんか

 

Tel 045 - 671- 4129  Fax 045- 681- 7789 

 

個別
こ べ つ

ぜん息
そく

相談
そうだん

（成人
せいじん

、小児
しょうに

） 

个别哮喘病咨询( 大人、小孩)  
 

內容: 有关呼吸器官症状，有担心的事都可向专门医生咨

询。分大人(15 岁以上) 小孩( 未满 15岁) 实施。 

日期/ 时间: 大人→8/10、9/14、10/12、11/9( 每星期二) ， 

小孩→8/4、10/6( 星期三)  9/16、11/18（星期四）  

14:00～、14:30～、15:00～ 一个小时左右。 

地点: 横浜
よこはま

市立
し り つ

みなと赤十字
せきじゅうじ

病院
びょういん

アレルギーセンター(JR

线横浜
よこはま

站/ 桜木町
さくらぎちょう

站/ 磯子
い そ ご

站/ 根岸
ね ぎ し

8、58、26

路巴士在みなと赤十字
せきじゅうじ

病院
びょういん

入口
いりぐち

下车徒步 3 分。 

费用: 免费 

对象: 对哮喘病等呼吸器官症状想咨询的横浜市民。 

一次 1 人一天 3 人，共计 24人。 

报名方法:7 月 14日开始接受电话报名至 11月 12日截止。

以到达先后为序。报名时请告知姓名、年龄、电话号

码、想咨询的事。 

申请/ 询问处: 健康
けんこう

福祉局
ふくしきょく

保健
ほ け ん

事業課
じ ぎ ょう か

公害保健担当
こうがいほけんたんとう

 

Tel 045 - 671- 2493  Fax 045- 663- 4469 
 

 

 

福祉
ふ く し

分野
ぶ ん や

で働
はたら

く人材
じんざい

を募集
ぼしゅう

 

招聘从事福祉方面的工作人员 
 

内容: 为创出紧急雇用和促进护理人材的稳定

介護保険事業所
かいごほけんじぎょうしょ

等征聘员工。对象为现在正在找工

作的人。有关详情请咨询。 

①一边工作一边希望取得家庭助手(ホームヘルパー)2 级

的人( 取得费用不需自己负担、取得资格期间也支付工

资) 。 

②希望在市內介護保険事業所
かいごほけんじぎょうしょ

等从事护理、看护、事务、

司机等的人。 

③在市內介護保険事業所
かいごほけんじぎょうしょ

等援助高龄者购物的人。 

询问处: 高齢
こうれい

在宅
ざいたく

支援課
し え ん か

 

Tel 045 - 671- 4074  Fax 045- 681- 7789 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ぜん息児
そ く じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

 

哮喘儿童游泳教室 

内容: 以游泳，锻炼出不输给哮喘的身体吧。全 9 次。初次

是医生的讲演。 

日期/ 时间:10 月 1 日～11月 26日（每周星期五）17:30～

19:30 

地点: 横浜市
よ こ はま し

スポーツ医科
い か

学
がく

センター（JR/市営
し え い

地下鉄
ち か て つ

线

新横浜
しんよこはま

站下车徒步 15分）  

对象：小学 1～6 年级。家住横浜。能一个人进游泳池的哮

喘儿童。定员 30人，人多时抽签决定。 

费用: 免费 

报名方法: 请用明信片报名。明记活动名、地址、邮政号码、

姓名（并注平假名）、电话号码、生日、学年、家长姓

名。寄往〒231- 0017横浜市中区港町 1—1。7 月 30日

（星期五）截止必到。 

询问处: 健康福祉局保健事業課公害保健担当
けんこうふくしきょくほけんじぎょうかこうがいほけんたんとう

（星期六、日、

节日休息） 

Tel  045- 671- 2493   Fax  045 - 663- 4469 

 

 

 

観覧者
かんらんしゃ

募集
ぼしゅう

 

募集观众 

内容: 募集「ヨコハマ・ハイスクール・ミュージックフェ

スティバル 2010決戦
けっせん

大会
たいかい

」（横浜高中生音乐大赛决

赛）观众。另有高中生时装表演。 

日期/ 时间:8 月 10日（星期二）13:00～ 

地点: 横浜
よこはま

アリーナ（JR/市営
し え い

地下鉄
ち か て つ

线新横浜
しんよこはま

站下车徒步） 

费用: 免费 

报名方法: 不需报名,当天直接到会场。 

询问处: YHMF運営事務局
うんえいじむきょく

（星期六、日、节日休息） 

Tel  045- 478- 0608 (12:00～18:00)  

 

 
 

国際交流・イベント情報 

国际交流・活动资讯 



- 3 - 

夏
なつ

休
やす

み特
とく

別
べつ

展
てん

 

暑假特别展览 

内容: 展览「科学迷路～挑战问号的迷宫」。一边探索迷路，

一边挑战科学小问题。 

日期/ 时间:7 月 17日（星期六）～ 9 月 5 日（星期日）9:30～

17:00 （7/21～8/31 到 18:00） 

地点: はまぎんこども宇宙
うちゅう

科学館
か が くか ん

1 楼 特別
とくべつ

展示室
て ん じし つ

（JR 线

洋光台
ようこうだい

站下车徒 3 步分） 

对象：中/ 小学生 

费用: 免费。（但需入馆费） 

报名方法: 不需报名,当天直接到会场。 

询问处:  はまぎんこども宇宙
うちゅう

科学館
か が くか ん

（7/12 休息） 

Tel 045 - 832- 1166    Fax 045- 832- 1161  

 

 

 

サマーフェスティバル 

夏日节 

 

内容: 有体验独木舟/ 印度小船、游览マリーナ港、自由市

场等各种节目。乘船以先到者依次受理。暴风雨天中

止。 

日期/ 时间:7 月 19日（节日）10:00～17:00 

地点: 横浜
よこはま

ベイサイドマリーナ地区（シーサイドライン线

鳥浜
とりはま

站下车徒步 10分） 

费用: 免费 

报名方法: 不需报名,当天直接到会场。 

询问处: 横浜
よこはま

ベイサイドマリーナ株式
かぶしき

会社
がいしゃ

（星期二休息） 

Tel  045- 776- 7590   Fax  045- 776- 7591 

 

 

 

子
こ

どもアドベンチャー２０１０ 

儿童探险 2010 

 

内容:参观及体验市政府、公共机关、私营企业的工作单位。

详细日程节目请参照 7 月上旬在区役所広報相談係
くやくしょこうほうそうだんかかり

、

各区图书馆分发的宣传纸或网页。 

日期/时间:8 月 18日（星期三）～8月 19日（星期四）10:00～

16:00 

地点:関内
かんない

・みなとみらい周围 

对象:住在或学校在市内的中小学生（家长、学龄前儿童可

同伴） 

费用:免费（根据日程有需费用、事前申请、多数时抽签） 

报名方法:根据日程节目报名方法不同  

询问处:教育委員会事務局
きょういくいいんかいじむきょく

生涯学習文化財課
しょうがいがくしゅうぶんかざいか

 

Tel  045- 671- 3716  Fax 045- 681- 1414 

http:// www.city.yokohama.jp/me/gakusyu/adv/  

 

   世界
せ か い

大学
だいがく

野球
やきゅう

選手権
せんしゅけん

大会
たいかい

の市民
し み ん

招待
しょうたい

 

   世界大学棒球大赛招待市民 

 

内容: 世界大学棒球大赛招待市民。请从以下 2 组合中选择。

①儿童（中学生以下）2 名加大人 1 名，300组 900人

②大人 2 名，300组 600人。各天各组合抽选 300组。

一日 2 场比赛(12:00～，18:00～，但 3 日仅 12:00～)。

抽选①②各 300组免费招待。不指定日程，4 天当中观

赛 1 天即可。 

日期/ 时间:8 月 2 日（星期一）～8 月 5 日（星期四） 

地点: 横浜
よこはま

スタジアム（京浜
けいひん

東北
とうほく

/ 市営
し え い

地下鉄
ち か て つ

线関内
かんない

站下

车徒步） 

费用: 免费 

报名方法:  7 月 15日以前用往返明信片报名。明记活动名、

地址、姓名（并注平假名）、电话号码、返信面、组合

号码（①或②）。寄往〒231-0017 横浜市中区港町 1—

1 市民局スポーツ振興課。 

询问处: 市民局
しみんきょく

スポーツ振興課
し ん こう か

（星期六、日、节日休息） 

Tel  045- 671- 3583   Fax  045- 664- 0669 

 

 

保土
ほ ど

ケ谷
や

国際
こくさい

交流
こうりゅう

の会
かい

からのお知
し

らせ 

保土ケ谷国际交流会的资讯 

 

＊7/12、13 休息 

●儿童学习会(外国儿童) 

日期/ 时间: 7月 10日～7月 24日的每星期六。10:00～12:00，

免费 

地点:岩間
い わ ま

市民
し み ん

プラザ 3 楼 

●外国人妈妈交流会 

日期/时间:7 月 20、27日（星期二）10:30～11:30，免费        

地点:岩間
い わ ま

市民
し み ん

プラザ 3 楼  

●ハローギャザリング(交流会) 

日期/时间:7 月 17日( 星期六)15:00 ～16:30，免费。 

地点:岩間
い わ ま

市民
し み ん

プラザ 3 楼和室
わ し つ

 

●异文化交流（日本文化介绍）「穿浴衣」 

日期/ 时间:7 月 10日( 星期六)14:3 0～16: 30，500日元（需

申请，外国人免费）。如有浴衣请带来。 

地点:岩間
い わ ま

市民
し み ん

プラザ 3 楼和室
わ し つ

 

询问处:保土
ほ ど

ケ谷
や

国際
こくさい

交流
こうりゅう

コーナー(10:00 ～19:00)  

Tel  045 - 337- 0012  Fax  045 - 337- 0013 

http://www.hodogaya - kokusai.com 
 

 

 

 

編集: 漢字翻訳研究会 


